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PRÉSENTATION DU STAGE NAGER AVEC LES DAUPHINS LIBRES SATAYA 2025 

Je vous invite à un voyage intérieur en totale immersion au milieu des dauphins dans le 
merveilleux atoll aux eaux turquoise de Sataya dans le sud de l’Egypte en Mer Rouge. 

Nous nagerons avec les dauphins 2 à 3 fois par jour. Ils viendront nous entourer, jouer avec nous, 
nous transmettre leurs vibrations hautement nourrissantes et leur joie. 

Une semaine suspendue hors du temps, dans un cadre idyllique pour se ressourcer entouré et 
assisté d’un équipage égyptien aussi efficace qu’adorable. 

Les dauphins sont libres dans l’atoll. Ils y viennent la journée après avoir passé la nuit en mer à 
s’y nourrir. Ils s’y reposent, éduquent leurs petits, s’accouplent et jouent entre eux et….avec 
nous. Ils aiment le contact de l’humain bienveillant et offrent beaucoup si nous les recevons. 
Nous ne nagerons pas à leur poursuite, nous les laisserons venir à nous. C’est une règle 
primordiale du respect de l’animal. L’équipage expérimenté et très proches des dauphins nous 
guidera afin que nous en profitions tous au mieux (les dauphins et nous). 

Depuis mon arrivée sur cette planète, j’œuvre à amener plus de conscience dans les vies et dans 
les corps des gens que je rencontre. Je suis Ostéopathe, praticienne énergétique, coach de vie et 
facilitatrice des outils Access Consciousness®. Par cet atelier, je vous invite à une expérience 
hors du commun.  

Le programme 2025 des ateliers (facultatifs et compris dans le forfait du voyage) est composé : 
- Séance matinale Avant-Gout Symphonie des Possibilités* au lever du soleil : que vous pourrez 
suivre à distance dans votre lit ou sur le pont avec moi. Cette séance inclura la Terre, la mer, les 
dauphins et bien sûr les personnes présentent qui souhaitent s’y joindre. 
- Début d’après-midi et au coucher du soleil ; 2 rencontres de+/- 1 h. Atelier de processus 
corporels Access Consciousness (c’est très facile et il n’y a aucun prérequis). Ou temps de 
partage et de paroles ensemble suivant les jours. Et autres surprises 

Je donnerai également (en supplément) des séances individuelles sur le bateau (fasciathérapie, 
symphonie des possibilités, facilitation-coaching, séance énergétique). Sur réservation. Nombre 
limité. Me contacter personnellement si vous désirez une séance. 
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Durant la période de préparation du voyage, nous nous retrouverons, pour ceux qui le désirent, 
afin de nous rencontrer (via zoom ou en présence). 

Les prix du voyage est de 1 600€ (TVA incluse). Possibilité de réserver une cabine sur le pont 
pour un supplément de 150€ (TVA incluse). 

Ce prix forfaitaire comprend : La pension complète sur le bateau, les taxes locales, le transfert 
aller-retour de l’aéroport de Marsa Alam au NOORAYA (notre bateau), les sorties avec les 
dauphins et l’accompagnement des maitres-dauphins, les ateliers (facultatifs) , l’hôtel le dernier 
jour où nous resterons quelques heures avant de reprendre l’avion. 

Il ne comprend pas : Votre vol en avion jusque Marsa Alam, le Visa égyptien : (25€ - en cash à 
l’aéroport), pourboire pour l’équipage du bateau (env 40-50€ par participant- en cash), les 
éventuelles plongées avec bouteilles (40€/pl), les boissons alcoolisées sur le bateau, vos 
assurances annulation et rapatriement/santé ni le matériel masque de snorkeling. 

NB : Votre prise en charge commence à l’aéroport de Marsa Alam, l’heure étant fonction du vol 
Bruxelles – Marsa Alam et fixée par le Nooraya lui-même. 

Des informations complémentaires se trouvent dans le formulaire d’inscription.  

Je suis à votre écoute pour toute question :  

Anne Florence ; anneflorencevandneperre@gmail.com ou +32 495 52 47 61  
 

Avec toute notre gratitude, celle des dauphins, du bateau Nooraya et de son équipage. 

Anne Florence 

 

(*) Symphonie des possibilités, enseignée par le Dr Dain Heer. Plus d’infos sur  
https://anneflorencevandenperre.com/index.php/symphonie-des-possibilites/ 
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